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Švédská kuchařka - kulinářské tradice Severu
- Dominika Wittenberg Gašparová ke stažení
PDF Severská kuchyně je považována za
minimálně stejně zdravou, jako je ta

středomořská. Klade velký důraz na kvalitu,
čerstvost a lokální původ surovin. Autorka
vás naučí, jak připravit na Severu tolik

milované ryby nebo zvěřinu, houby či jahody.
Kniha však neobsahuje pouze recepty, ale
představí i švédské zvyky a tradice s jídle
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